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Domenica con

Alain Elkann

TAHAR BEN JELLOUN Lo scrittore parla
del suo best seller a 20 anni di distanza

"E piu difficile
spiegare ai figli
il razzismo"

ahar Ben Jelloun &
uno scrittore franco-
marocchino. 1l suo Il
razzismo spicgato a
mia figlia & diventato
un bestseller mondia-
le tradotto in 47 lingue. «Cio
dimostra che il razzismo & un

A Wi

parola dalla Costituzione. Per
me sarebbe Ia prima vittoria
contro il razzismos.

E I'antisemitismo?

«Gli ebrei possono essere di
qualsiasi colore. Sono sempre
statiperseguitatia causa della
lorodifferenzacperchéaveva-

blema che 'Europa non & in
gradodirisolvere. Dobbiamo
trovare unaccordo,
tksullimmigrazione. LEaro-
pa dovrebbe negoziare con i
Paesi africani ricchi come la
Nigeria, il Gabon

modo the queste comunitd

sta. I

amana
ui - - Le persone son

verse ma simili. L'uomo crea

differenze ele trasformain di

to.

tadini. E
dini di

it-
questi Paesi non sia-

francese. Ogei I Tantisemit-

Cio che & diverso & inferiore.
Malop

fermato, ma il ter-

Ii. Europa
pcuebbe investire nei Paesi
africani poveri ¢ creare le.con-
il persone i

cristiani.

o bacss Tutti
questi Paesi aumnm devono

crimini
antisemiti: |barhan chehanno

E come & cambiato il
nella

304
pagine della Nave diTeseo?

stita. Lantisemitismo ha cam
biato colori e origine. Ad

rapit
giovane llan Halimi. Lattaccoa
Charlie Hebdo del 7 gennaio
2015 ealsuy permemmkosher
di Porte de Vincennes, Sarah
Halim. 4165 nn, seesssimata
dal suo vicino, come \mrmﬂo
Knoll, di 8

ntro la mafia
deltrafficantidi esserl umani
che sfruttano la miscria».
Pensa che uno scrittore ab-
biauna verainfluenza oggi’
«Ho scritto articoli e ho parla-
toalla radio e alla tv, e molti
altri scrittori hanno fatto lo
Stesso, ma purtroppo non sia-
) 3

esempio, rome
dell'Islam crea un antisemiti-
smo molto evidente e ha gene-
rato paura c odio nci confronti
dei musulmani, creando un
nuovo il libro

chrei sono spaventari. Pit di
6.000 ebrei all'anno hanno la-
sciato la Francia. Anche i mu-
::\];nani sSOno spaventati, per-
ch

vivono nella paura ¢ nel-
lignoranza, e si chiudono in
sestesse, questocrea il trion-
lodelpdﬂilipopuh:u&hey:l—

deve rispondere a nuove do-
mandeisullTslam, i musulma
nieil loro status in Europa-

a prima edizione s'interrog;
va sulle razze. Quando vado
nelle scuole, in tutw il mondo,
epartoconibambini laprima
cosa che insegno & che non
esistono lerazze. Cé solo una
razza: la razza umana. Il go-

Che dire del drammatico

sti.
estrema destra»

«Bisogna [amumdnsum.lone
tra gli africani che stani
Vandoper trovare lavoroe 15
fugiati che scappano dalla
uerra, Si Tra

nuovi partiti
razzis

Laviolenzaela paura stanno
tornando?
«Sl, tornano, ma con meno in.
tensita rispetto a cid che i no-
stri nonni hannovissuto negli
Anni40. La storia progredisce
e lessere umano é sempre lo
stesso; o dominante ed egoi-
sta, o pieno disolidarieta e ge-
neroso. Dipendes.
Alla fine, quali sono le sue
giori preoccupazioni?
«Lorrore del genocidio deisi
riani da parte del loro stesso
presidente Bashar al-Assad
con Faiuto dei russi Non 2
tauna cosa del genere,

prim, dovrebbeessere giuds.
cato per i suoi crimini. 1I se-
condo Pacse che crea proble.
miélaLibia, diventata il cen-
trodelTsis: quisivendono e
persone e si organizzano i
vi ggndvlhmnno Tlcaos pol
tico€ un vantaggio per i traffi
canti di esseri umani ¢ per i
terroristin,

sua verabattaglia é contro
il razzis
«S1, non siamo fatti per com-
battere ma per vivere insieme.
Dabambino a Tangeri viveva-
mo accanto a una fami
ebrea marocchina. Ogni v
nerdl mia madre offriva Ioro

a paura nei
pom. chesi scn[ono minac-

nDdopcu gliebrei m:mdn\ ano

Irifugiati devono trovare con-
fortoe non vogliono restare in
Europa: speranoditornare al-

parlamento di rimuovere la

‘mici dallAfrica creano un pro-

na politica internazionale &
statoun disastro. Ha incorag-
giato altri Paesi europei a vo-
tare partit politci razzisti e
demagogici

cetta
tipkea ebraica, Ho nostalgia
del tempo in cui ebrei e musul-
mani vivevano insieme in soli-
darietd e pace».

ehione  CartsPschia —

Le storie

&

del territorio

ISOLA D'ASTI

Il regalo di compleanno del sindaco
un check up medico a tuttii cittadini

niziativa per far capire
Fimportanza della prevenzione
valida dai sei ai cento anni
«Naturalmente & volontario
non c'& nessuno obbligos

FLISA SCHIFFO
ASTI

Nel mese del tuo compleanno
tiregaloun checkupdalmedi-

0». L iniziativa parte dal sin.
daco di_ Tsola dhasti, piccolo
centrodi2200 abitanti. <1l pri-
mo passo per occuparsi della
popolazioneé partire dallasa-
Iute ~ dice Fabrizio Pace, che
'ha messa n glocola sua espe-

completa nellambulatorio di

goe criminologo—in un mon-
incuisiamo presidallavoro

per tutto il mese in cui compie
anni». «Un'iniziativa per far

capire della pre-

luto dal sindaco Pace, che ha
gié portato all'apertura diuno
«sportello psicalogico» con
due terapeute a disposizione
gratita, una volta ala seti-

vualdire pensare nonsoloalle
strade ma anche alle persone
e hatintomon.

Cosi quando si & presentato il
nuovo medico di famiglia & ar-
tivatoil momentodi far dec

lare quello che era gia scritto
nerosu bianco. «Gli ho parlato
el mio progetio che ha subito

spessoche cisirivolgaal medi-
o quando i problemi si sono
gidmanifestati - diceil medico

mana,
vora in paese. «Uno spazio 5
ascolio - splegail primo citt
dino - per affrontare lepropric
Jif

sull'im-

nlmun..h
Jn affian-

TORRE MONDOVI (CUNEO)

Un tuffo nella foresta

per combattere

lo stress

e ritrovare se stessi

11 “Forest bathing” nato
in Giappone negli Anni 80
€ studiato all universita

i. Cuore del-

te riconosciuto, coperto dalla
Sanita nazionale. Gli scienziati
nipponici hanno dimostrato
cheil sistema immunitarioen-
tra in relazione positiva con |
emissioni delle piante, i terpe
“he agisconoriducendo gli
ormoni dello_stress,come il
cortisolo. El'effetwosi produce
anchea livello psichicos.

«Le piante comunicano»
studioé passatoalluniversi-
tadel Texas, dove hannoappu-
raw chela <fascinazione» peril
bosco- «attenzione spontanea
per particolari aspetti dellana
tura~-consente diigenerare 1
vello. «Le piante da alloggio
Eoriscomolh siarigane dop
unintervento - aggiunge - edi
miniscelanecessita diantido-
orifici. Se gli anziani visitano
o il 1 GDbisogu i
tidepressivisiriduce. ln'xp'\
seggiata in centro

nonproduce nulladi pasitivos
Lideale sarebbe «bagnarsi»
e giomni nella foresta. Qui
paiodikm,

ia pro\'lncn Granda

non pertrekking, ma pcmm.
d

11 Bardo
orgﬂn a uscite verdi

che per

portanza della visita. In pratica
si indaga la storia clinica del
paziente, s fattori i

umtmo al n‘e(hwdl base che
garantisce riservatezzas.

schio (dal tipo di lavoro alle

temp,era sato lintroduzio-

TORKE MONDOVE (CUNEO)

«Forest bathing». Bagno di
foresta. Un cosmetico? No.
Come recita lo slogan che

abitudini),
po o prsia all'esame clinico

matica per Ia gesnonc delle

ce il primo citta-
i el perlapo-
polazione non ¢'¢ nessun obbli-
go. Linvito & per tutt, dai 6 ai
100 anni e chi aderira ricevera
una chiamata per una visita

Gimenti diagnostici dafarer

Progetto salute
Liniziativa si ins
S ampio proge tur s

a preno-
il i el e
pagamento dei ticket fino ad
avere sempre con sé la propria

iazione «Il Bmlon ha
scelto, 0-

pio,dice '

arp:
denell’
unione di mente, corpo,

Biente e societay & pronto «a

accompagnato anche ragz
dcll Universita di lhmm\er

dice Estelo , anima

del“Bardo”-, il
di cambiare il mondo». Parten-
zaalle 14,30, dalla cascina, in

“Bardo” -~ Le p
odori, suoni e colort. Gli esperti
v ki g iencabocs

sco per ritrovare se privde
partecipanti (ognieta) lo fa-
ranno anche oggi, guidati dal
g nato una decina di
anni fanel Saluzzese e dasset-
te trasferito nel verde delle

senza somaco,
colt

i recuperati.
l o bathing nasce in

conza orecelie, percepiscono

ga-+vuol dire giovarsi dellat-
mosfera della foresta, inspirar-
Laéunmetodo ufficialmen-

nali-.Econ fuomo checre-
decisia un verolegame, —
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Eiger, 1938
Quando Hitler
SiiMpossesso
della conquista
delle cime

11 dittatore cavaled Peroismo dell'impresa
dopo le Olimpiadi di Berlino del 1936

Ai 4 alpinisti una medaglia d’oro, uno diloro
Harrer, poi scrivera «Sette anni in Tibet»

ENRICO MARTINET
Eiger & diventato il
simbolodi tuttocio

chel

ostile dove P'uomo sfidava la
rte. E limpresa sulla Nord
dell Eiger fu I'apoteosi di una

b i 2
tragedie e avveni-

Tidea di guerracome un nuovo
conte. Hitler prumlu i
neda

menti
li». Heinrich Harrer scriveva
questerighe nel 1953, 25 anni
dopoaver compiutouna delle
pits grandi imprese alpinisti-
che, fa salita della parete Nord
dellEiger. Oltre la retorica e
Teroismo cercaty anche sui
mnnuneghA pa-

una cerimonia a
Breslau, la polacca Breslavia
tedeschi Ander] Heckmair e
Ludwig Wiggerl Vorg, e gliau-
striaci Heinrich Harrer e Fri
Kasparek. Harrer diventd fa-
moso e gia da prima di quel
38,q

Austria, si eraar-

gupm
dimolte altre. 80anni ta, trail
21 ml24|ug||n ductedes

ruolato, nonostante il divieto
austriaco, nelle Sa, primo

e austriac
3.970 metri (k‘\hwu.\dvll Ei
ger,

gm‘ndn e pm |0gu.1 hel-
Timmensa parete Nord, quasi
due chilometri di altezza

L 1936
LEiger dopo le Olimpiadi
Berlino 936, l'apoteosi
dellosporte delFardimentole-
gatoalna

" ica. Ein
quell'anno, qualche giorno do-
ponecaddeun altrosulla Nord
delle Grandes Jorasses, con
Rk‘mr\"]n G

e alle Olimpiad invernali i
Garmisch-Partenkirchen. Enel
1939, gia arruolato nelle SS,

tentativodi Harrer lascid Grin-
delwald pex risotvere Fairo
enigma sullo Sperone Walker.

i

niorganizzate da Himmler fra
le it alte montagne del piane-
ta. Finiin K:!s o\ e fuar-

unasvolta in anni incuiil mon-
I i

he gover-
navano Ia eglone. Campe i

leriana cavalco leroismo evo-
catodalle montagne, territorio

iedi del-
I'Him:

ala Biga oler
confine,  Tihet, Linconiro

DELLA PARETE NORD

La parete Nord dell Eiger, nell' Oberland Bernese

conil Dalai Lama (ne divenne
precettore) quindi quel libro
Sette anniin Tibet poi diventa-
tofilm di successo firmato da
Jean-Jacques Annaud con
Brad Pitt nel ruolo di Harrer.
L'Himalaya per Hitler era la
terra deghiantichiAriani, Efu

conon scaraventa nel baratro
Heckmair e Vo,

ta che resero popolare lalpini-
smo una slavina travolse Har-
rere Kasparek in uno dei punti

razza purac il leggendario Re-
gnodiAgarthi. Politica, guerra
e esoterismo. Harrer cavalcd
wutto cid, se ne pent), fece pub-

1-Ragno biancos, n
vaio perenne infilato in una
depressione raggiunta _da
quellacheéstata batiezzatala

Fuun’ .alm—
razione della mia vita, mael
amb

. Inquel-
Vimbuto i due austriaci i sal-

mbizioso ©
colsi l'occasioner.
SullEiger |Amrcl(n<1x|rck

piantato nel ghiaccio, ma s
pietre trascinate dallaneve fe-
P

moso alpinista o o
Vorg che Ianno prima aveva
trovato la chiave per salire la

Gliela wscorticanon, _scrive
Harrer. Il giorno dopo'sara He-
ckmaira cadere nel canale ol-

treil

. pote-
vano contare sui nuovissimi
ramponi a 12 punte, mentre
Kas| avevaadieci e Har.
rer aveva deciso di non pren-
derli«per peson,

lamanodiVorg,
che lo aveva abbracciato

e del Ragno non sono
riuscite astrapparci alla pare-

ti. Un errore che i rallento. 1
quattrosi ritrovarono insieme
dlin

‘anita persona
diegoistica ambizioner. Dei

e
quattro, proprio Harrer ¢ H-

inparete: ran
\,ﬂl:mgh(u imprevisti, cadute
i quattro escono feriti

el guerra ucaderh Wigserl
Vorg e il crollo di una cornice

nnvlnrlmrl Da
vo'in vetta conunabu-
fera di nubi nevose che per po-

i ppelli-
ranel 1954 Fritz Kasparek, —
[CI——

Numero chiuso sul versante francese
Monte Bianco vietato
a chi non si prenota in rifugio

Niente salita sul Monte Bian-
co senza prenotazione in rifu-
gio. Sul lato francese della ci-
ma pill alta d'Europa (4808
metri) il divieto, gia fissato
per una durara di otto giorni
loscorso 13 luglio dal prefetto
dellAltn Savoin Pierre Lam.

tosolo chiha prenotato un po-
sto letto al rifugio Godter, a
53! letri. La restrizi é
s ai troppi alpinisti arri-
vati nelle scorse settimane,
quando sono stati segnalati
anche «tensioni e problemidi
ordine pubblico a pit riprese
perchéalpinisti senza preno-
tazione si sono_ imposti al
uardiano del rifugio, fino a
minacciarlos. .M. —

[I—

GRAN PARADISO FILM FESTIVAL

Orsi, civette, leopardi delle nevi
oltre il confine della natura

La montagna era un confine
che 'uomo non pensava di ol-
trepassare, poi & diventata un
passaggio, unasfida, un'avven-
tura. Eil tema del XXI Gran Pa-
radisoFilm Festivalche esplora

siadel Parcosia del Festival, ma
cisonoeventiin ognivallatada
domani, 23 luglio, fino al 28,
quandolagiuria proclamera il
film vincitore dello Stambecco
doroe quandosul palco, insie-

gori Ia necessith di supesare |

mecon
Cognetti, premio Strega 2017
conL Lasezio-

, di-
ce la direttrice Luisa Vuiller
moz. Film di ricer erri

ne De Rerum Natura mette a
idee: Don Luigi Ciotti

26 sui confini delle infinite ci-
vilta dell'arte italiana. Confini

ciano Violante il 27.
Trai film in concorso doma-
i Kamchatka Bears. Life begins
incentrato sul primo anno di
vita dei cuccioli di orso bruno
che abitano la penisola orien-
tale della Russia e Au royaume
dAthéna del regista belga Ro-
bert Henno, sullavita notrurna
dellaciverta. Seguono lameri-
cano The Last Pig, lo svedese
Lemming - The Little Giant of
the North e liraniano Ranger
and Leopard sul felino scom-
rso da almeno trentanni,
che pare essere ricomparso
nellezone desertiche. Il ranger

T i oo inconera a na-
tura: animali, piante, deserti,
montagne. C 1 1

al

con il sottile fi
fini». Fabio F:

bile, i




